
Директор КОУ «Адаптивная кола №18» 

__________________    И.Ю.Ерофеев 

«_______»_________________ 2021 г. 

 

Режим занятий  обучающихся 

КОУ «Адаптивная школа №18» 

на 2021-2022 учебный год 

 

Режимные  

моменты 

2-4 классы 

(вариант 1) 

5-7 классы  

(1 вариант) 

1, 6-б класс 

(вариант 2) 

9-10 классы 

 

Уроки 08.30-12.50 08.30-13.50 08.30-12.00(12.50) 08.30-13.50 

Внеурочная  

деятельность, 

группы 

продленного дня 

13.20-17.00 14.30-17.00 12.10(13.10)-

13.50(14.50) 

14.10-17.00 
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